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JEAN-CHRISTOPHE BÉTRISEY 

JEAN-CHRISTOPHE BÉTRISEY 

POPOÈÈMES ET AUTRES TEXTESMES ET AUTRES TEXTES

Parallèlement à la psychanalyse, aux livres, aux articles et aux ré-
flexions récoltées au fil des ans, Jean-Christophe Bétrisey a poursuivi 
durant sa vie entière un travail poétique. 

Il rassemble, dans la première partie de cet ouvrage, plus de 200 
poèmes et textes anciens. La seconde partie, constituée de 100 
poèmes récents, n’est qu’un passage, lui permettant d’évoluer vers 
une nouvelle forme d’écriture.

« J’ai toujours rêvé d’être libre alors j’ai écrit de la poésie », prévient-il 
le lecteur en début de recueil.

Jean-Christophe Bétrisey est psychanalyste à Genève et travaille en 
libéral depuis de nombreuses années. Il est l’auteur d’articles ainsi que 
de plusieurs livres. 


