JEAN-CHRISTOPHE BETRISEY
Fondareur d'EcoutAdom,
45 ans

PSY A DOMICILE

e concept d’EcoutAdom est
simple: trois psychothérapeutes
genew}lq assurent des consultations
4 domicile. Essentiellement i la
rencontre de personnes dgées, peu
mobiles et trés esseulés. «Les
problématiques liées 4 la
dépression, au suicide, i 'alcool et
aux médicaments sont les plus
courantess, résume le
%sﬁthanal}rstc genevois Jean-
ristophe Bétrisey, a lorigine du
réseau lancé mi-2015. Les
consultations seffectuent
principalement sur les
recommandations de généralistes,
de gériatres ou d’autres spécialistes.
[lun des objectifs consiste i éviter
autant que possible les
hospi 'ilﬂmmm en psychiatrie, et
donc i abaisser les cofits de la
santé. Premier signe d'un début de
reconnaissance officielle,
EcoutAdom a conclu en début
d’année un partenariat avec I'Imad,
I'institution genevoise de maintien
4 domicile. Jean-Christophe
Bétrisey (45 ans) s'intéresse
également beaucoup aux
ntechnologies», depuis plus
d'un an. Les robots humanoides
mmnumcs capables de déceler
l'état d'esprit d}es personnes dgées,
«feront partie de
'accompagnements, estime le
psychanalyste. Mais il faudra faire
attention, conclut-il, pour deux
raisons. [Yune part, « {::a personnes
igées pourraient faire un transfert
latéral sur les robots, qui sont
toujours parfaitss, et, ?ld.l]tl‘ﬂ part,
«les robots puurrait:nt envoyer les
informations qu'ils recueillent sur
les ainés, sur ce qu'ils font, sur ce
qu'ils consomment. [1 faudra bien
encadrer ['utilisation de ces
données.» mm SEBASTIEN RUCHE
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